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Covid-19 Schutzkonzept Tischtennisclub TTC Pratteln
1 Ausgangslage

Das vorliegende Covid-19 Schutzkonzept des Tischtennisclubs TTC Pratteln zeigt auf, wie
der Trainingsbetrieb ab dem 19.04.2021, unter Einhaltung der (bergeordneten
Verordnungen des Bundesrats, wieder aufgenommen werden kann. Diese Schutzkonzept
konzentriert sich auf den Trainingsbetrieb, da die Wettkampfsaison des STT/NWTTV bereits
abgebrochen wurde und ersetzt die vorgéangige Version vom 06.06.2020 (Schutzkonzept
Trainingsbetreib) und die Version vom 15.08.2020 (Schutzkonzept Wettkampf).

Der Bundesrat hat mit Wirkung ab dem 19.04.2021 die Vorgaben fur sportliche Aktivitaten fur
Amateursportler mit Jahrgang 2000 und alter gelockert und lasst unter Einschrankungen
Trainings und Wettk&mpfe fir bis zu 15 Personen in Innenraumen zu.

Fiar Kinder und Jugendliche mit Jahrgang 2001 oder jinger gelten weiterhin mit Ausnahme
des Zuschauerverbots im Sport keine Einschrankungen mehr.

Dieses Schutzkonzept basiert auf dem Covid-19 Schutzkonzeptes unseres Dachverbands
Swiss Table Tennis vom 15.04.2021

2 Ziele des Covid-19 Schutzkonzeptes Tischtennisclub TTC Pratteln
Das Konzept verfolgt folgende Ziele:

e Schrittweise Wiederaufnahme des Tischtennis-Trainingsbetriebs unter Einhaltung der
Ubergeordneten Grundséatze wund der geltenden Hygienevorschriften des
Bundesamtes fur Gesundheit BAG.

Die Organisation des Trainingsbetriebs wird in Punkt 4 detailliert beschrieben

e Swiss Table Tennis und der Tischtennisclub TTC Pratteln zahlen auf die Solidaritat
und Selbstverantwortung der Vereinsmitglieder — wir sind und bleiben solidarisch und
halten uns an die Vorgaben.

Unser vorbildliches Verhalten dient dem Tischtennissport!

e Enge Kontakte zwischen Personen missen auf Aufforderung der
Gesundheitsbehdrde wéahrend 14 Tagen ausgewiesen werden kdnnen. Deshalb stellt
der Covid-19 Verantwortliche sicher, dass in jedem Training Anwesenheitslisten
gefuhrt werden und hebt alle Anwesenheitslisten wéahrend 14 Tagen auf.
Kontaktpersonen einer infizierten Person koénnen von den kantonalen
Gesundheitsbehdrden in Quarantane gesetzt werden.

e Swiss Table Tennis und der Tischtennisclub TTC Pratteln empfehlen allen Personen,
die der Covid-19 Risikogruppe angehdren, noch nicht oder nur nach vorheriger
Konsultation ihres Arztes an Vereinstrainings teilzunehmen und in jedem Fall die
spezifischen Vorgaben des BAG zu beachten.

3 Richtlinien fir Clubtrainings ab dem 06. Juni 2020
3.1 Einrichtung der Hallen

Dem TTC Pratteln stehen zwei Lokale im Erlimattschulhaus Il der Gemeinde Pratteln
zur Verfugung.

3.1.1 1. Lokal - Schulturnhalle — Erlimattschulhaus II
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3.2

3.3

3.4

In der Schulturnhalle (Norm-Einfachturnhalle) durfen sich maximal nicht mehr als 15
Personen aufhalten. Es durfen bis zu 7 Tischtennistische aufgestellt werden.

Der Mindestabstand von 1.5 m zwischen allen Personen ist jederzeit einzuhalten.
Auf Handshakes oder anderen Kdrperkontakt wird weiterhin verzichtet.

Maskenpflicht:

In allen InnenrGumen muss eine Maske getragen werden (Eingangsbereich,
Garderobe, Sporthalle). Die Spieler durfen die Maske nur wéahrend ihres Einsatzes
am Tisch abnehmen und nur dann, wenn pro Spieler eine Flache von mindestens 25
m2 zur ausschliesslichen Nutzung zur Verfligung steht.

In einer Norm-Einfachturnhalle (25m x 14m = 350 m2) kénnen somit bis zu 7
Tischtennistische aufgestellt werden, an denen bis zu 14 Spieler ohne Maske
trainieren durfen.

Das Doppelspiel ist nicht erlaubt.

Trainer und Spieler waschen sich vor und nach dem Aufbau der Tischtennistische
und Umrandungen die Hande.

2. Lokal — Raum TTC Pratteln, im Gebéaude des Erlimattschulhaus Il

Im Spiellokal des TTC Pratteln wird nur 1 Tisch aufgebaut, an dem 2 Spieler erlaubt
sind.

Trainer und Spieler waschen sich vor und nach dem Aufbau der Tischtennistische
und Umrandungen die Hande.

Umkleidekabinen, Duschen, Toiletten

Die Umkleidekabinen und Duschen dirfen benutzt werden, sofern diese vom
Hallenbetreiber freigegeben sind.

Toiletten und Waschbecken dirfen benutzt werden. Bei den Waschbecken muss
genligend Seife zur Verfligung stehen. Zum Trocknen der Hande werden entweder
die eigenen Handtlicher benutzt oder Papierhandtiicher, welche in einem Papierkorb
(vorzugsweise mit Deckel) entsorgt werden.

Material

Jeder Spieler bringt seinen eigenen Tischtennisschlager mit. Die Schlager werden
nicht untereinander ausgetauscht.

Der Tischtennistisch wird wahrend des Trainings nicht angefasst.

Sollte ein Spieler einen Tisch wahrend dem Spiel beriihren, muss der Tisch vor dem
nachsten Ballwechsel entsprechend gereinigt werden

Reinigung

Vor und nach dem Abbau der Tische und Umrandungen waschen sich Trainer und
Spieler die Hande.

Zusatzlich werden die Reinigungsvorschriften des Sporthallenbetreibers (Gemeinde
Pratteln) beachtet — Aushénge in der Schulturnhalle sind fir beide Spiellokale zu
beachten.
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3.5  Verpflegung

e Jeder Spieler nimmt zum Training seine eigene Trinkflasche und ggf. seine
Zwischenverpflegung mit. Die Trinkflasche wird nicht an andere Spieler gegeben.
e Die Abstandsregeln sind auch wéhrend der Pausen einzuhalten.

4 Organisation des Trainings

Der TTC Pratteln benennt Herrn Philipp Riffelmacher (Spielleiter des TTC Pratteln) als
Covid-19 Verantwortlichen des Vereins. Philipp Riffelmacher ist die Ansprechperson fir
Spieler und Trainer im Zusammenhang mit Fragen zum Training wahrend der Covid-19
Schutzmassnahmen.

Alle Spieler mussen sich obligatorisch beim Covid-19 Verantwortlichen des Vereins fur das
Training anmelden. Der Covid-19 Verantwortliche protokolliert die Trainingszeiten und die
jeweils angemeldeten Spieler oder teilt den Spielern ihre Trainingszeit zu.

Die Anmeldung fir den Mittwochabend (19:30 — 22:00 Uhr), Donnerstagabend (20:00 —
22:00 Uhr) und Freitagabend (19:30 — 22:00 Uhr) erfolgt ausschliesslich tber den Doodle,
der Ublicherweise am Sonntagabend durch den Spielleiter oder eine Vertretung versendet
wird.

Das 2. Lokal kann ausserdem Montag und Dienstag durch Spieler von Prattelnl genutzt
werden. Hierzu sprechen sich die Spieler untereinander ab.

Die Fuhrung der Anwesenheitsliste und die Einteilung der Trainingsgruppen erfolgt durch
den jeweils hdchstklassierten Spieler vor Ort (diese Aufgabe wir vom Covid-Verantwortlichen
an diese Person delegiert). Die Formulare der Anwesenheitsliste sind im Materialschrank
aufbewahrt und jeder Spieler muss seine Anwesenheit per Unterschrift bestatigen. Nach
dem Training muss der vor-Ort Verantwortliche ein Bild der Anwesenheitsliste an den Covid-
Verantwortlichen zu Archivierung senden. Diese Massnahme dient der Rickverfolgbarkeit
von Kontakten im Falle einer Ansteckung.

5 Vorgaben fur die Tischtennisspieler

e Es durfen nur absolut symptomfreie Spieler zum Training kommen!

e Personen mit Krankheitssymptomen dirfen nicht am Tischtennistraining oder an
Wettkdmpfen teilnehmen. Sie klaren mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab. Der
Veranstalter muss Personen mit Symptomen von der Veranstaltung ausschliessen.

o Typische Covid-19 Krankheitssymptome sind:
= Husten (meist trocken)
= Halsschmerzen
= Kurzatmigkeit
= Fieber (>37.5), Fiebergefihl
= Muskelschmerzen
= Pl6tzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns

e Vom Trainingsbetrieb ausgeschlossen werden ebenfalls Spieler, die sich in Isolation
oder Quarantane befinden.

e Hande-Desinfektionsmittel wird vom TTC Pratteln bereitgestellt und ist im
Materialschrank verwahrt.

o Das Abwischen der Hande am Tisch ist verboten.

e Wahrend des Trainings soll sich der Spieler mit der Nichtspielhand nicht ins Gesicht
fassen.
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e Vor und nach dem Training waschen sich die Spieler nacheinander grindlich die
Hande. Die Hande sind nach dem Waschen mit dem eigenen sauberen Handtuch
oder mit Wegwerf-Papierhandttichern abzutrocknen.

e Spieler, die sich nicht an die Regeln des Schutzkonzeptes halten, dirfen vom Trainer
oder vom Covid-19 Verantwortlichen vom Training ausgeschlossen werden.

6 Wettkampfe
Da die Wettkampfsaison des STT/NWTTV bereits abgebrochen wurde, ist dieser Punkt
fur den TTC Pratteln aktuell nicht relevant

o Kleine Wettkdmpfe mit bis zu 15 Personen sind wieder zuldssig. Es gelten dieselben
Schutzmassnahmen wie im Training.
e Zuschauer sind nicht zugelassen.

7 Informationen fur Eltern
¢ Nicht relevant, da der Verein aktuell keine jugendlichen Mitglieder hat.

8 Informationen fir Trainer
¢ Nicht relevant, da im Trainingsbetrieb kein Trainer anwesend ist.

9 Kommunikation, Inkrafttreten

Die Version3 des Covid-19 Schutzkonzeptes des Tischtennisclub TTC Pratteln tritt per
17.04.2021 in Kraft.

Es wird wie folgt kommuniziert:

e Versand per E-Mail an alle Vereinsmitglieder und alle Trainer
o Veroffentlichung auf der Webseite des TTC Pratteln
e Aushang in der Halle am Materialschrank des TTC Pratteln
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